MADPLAN JANUAR 2024

"Tirsdag d. 16. Fiskefrikadeller/ kartofler, Blommegrgd med
L | remouladesovs og gulergdder | flgde og maelk
Onsdag d. 17. | Stegt lever med lgg / kartofler, Risengrgd med
sovs og rgdbeder sukker og kanel |
Torsdag d. 18. Grgntsagstaerte / salat og Middelhavssuppe
dressing B
Fredag d. 19. Flaeskesteg / kartofler, sovs og | Paere med
redkal chokoladesovs
Lordag d. 20. Tarteletter med hgns i asparges Skovbaergrgd med
flede og maelk
Sendag d. 21. Fynsk gullash/ kartofler og Ymerfromage med
asier brombzrsauce
Mandag d. 22. Fyldt fisk/ kartofler, citronsauce Hyldebaersuppe /
- og kigvet gulergdder melboller og tvebakker
Tirsdag d. 23. Benlgse fugle / kartofler, sovs | Ferskner med flgde
og benner
Onsdag d. 24. Paneret flaesk / kartofler, Tunsalat med brgd
persillesovs og carotter
Torsdag d. 25. Kalkunrullesteg / kartofler, sovs Keernemaelkssuppe med
og majsblanding rosiner B
Fredag d. 26. Marineret svinekam / kartofler, Minestronesuppe
| SOVs og zerter
Lordag d. 27. Boller i selleri med kartofler Kirsebaergrgd med figde
og maelk
Sondag d. 28. Sortegryde / kartoffel og Abletrifli med
broccoli fladeskum
Mandag d. 29. Medister/ kartofler og Frugtcocktail med
stuvet hvidk3l racreme
+ Tirsdag d. 30. Kogt oksebryst / kartofler og Oksekgdssuppe med
peberrodssovs med korender boller
Kalkungryde/ kartofler og ris Aspargessuppe med

| kgdboller
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